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Ich bin JHWH, dein Gott, der dich aus 
Ägypten geführt hat, aus dem 

Sklavenhaus. (Ex 20,2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fotografie von Ralf Kaspers:  
Du sollst den Sabbat heilig halten 

Grundwissen: 
Freiheitsimpulse der 

Exoduserfahrung und Weisungen 
des Dekalogs erklären können 

Reli-Datei 9/1 

JHWH 
wird von Israeliten, die nach Zeugnis der Schrift unter 
der Führung des Mose aus Ägypten fliehen, erfahren als 

 Gott der Freiheit: 

• Er rettet nach der Überlieferung das unterdrückte Volk 
am Schilfmeer. 

• Er führt nach Deutung der Israeliten aus der Unfreiheit 
in ein verheißenes Land. 

• Rettung und Heilszusage münden in den Bundes-
schluss am Sinai: In der Bindung an JHWH erhält das 
befreite Volk eine neue Lebensweisung, den 

Dekalog (griech. „Zehnwort“).  

In dieser grundlegenden Offenbarung Gottes an Israel 
wird das Gottesverhältnis neu geregelt: Wenn Israel in 
der Freiheit leben will, wird es den Dekalog erfüllen und 
in der Beziehung zu Gott bleiben. 

Wer also diese Lebensweisungen im Blick auf Gott und 
die Menschen befolgt, der spricht die Antwort auf die 
befreiende Tat JHWHs.  

„Es gibt auf der Welt über 30 Millionen Gesetze, 
 um die Zehn Gebote durchzuführen.“  

(Albert Schweitzer) 

 
 
 
 
Meine eigenen Einträge: 
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