
 
 
 
 
  P - Seminar  

Kurzbeschreibung  
 

Seminarleiter/in: Ute v. Egloffstein Leitfach: Deutsch 

Thema: Theater – Theater: Eine Theaterveranstaltung (corona-kompatibel) organisieren  

Inhalte und Zielsetzungen des Seminars:  
 
Die Theatergruppe der Mittel- und Oberstufe ist seit Jahren eine feste Institution am JMS, die auf-
wändige und publikumswirksame Stücke in starker Besetzung auf die Bühne bringt. Die großartige 
schauspielerische Leistung der Truppe bedarf einer optimalen Vorbereitung der Stücke, der Proben 
und des organisatorischen Rahmens für die Darbietungen. Diesen herzustellen, soll dieses Seminar 
gewährleisten. In Zeiten von Corona ist dies eine besondere Herausforderung geworden. Es müssen 
Wege gefunden werden, wie man trotz einer Pandemie Darbietungen für ein Publikum durchführen 
kann. 
 
Konkrete Tätigkeiten: 
 

• Auswählen eines Stücks 
• Erarbeiten eines Plots und Verfassen eines Dramentextes 
• Casting der Rollen in der Theatergruppe der Mittel-/Oberstufe 
• Proben und Vorantreiben des Stücks, auch unter Einbezug der Technik 
• Organisieren der Veranstaltungen bis ins Detail (Theaterprogrammheft, Bühnenbild, Plakat, 

Catering, Maske, etc.) 
• Darbietung des Stückes an diversen Abenden  
• Erstellen eines Films oder Hörspiels etc.  
• Öffentlichkeitsarbeit (Presse, Schülerzeitung, etc.) 

 
Besondere Voraussetzungen, die die SchülerInnen ggf. mitbringen sollten: 
 

• Kreativ und aufgeschlossen 

• Interessiert am Theater 

• Schauspielerprobt, schreibbegeistert, organisationstalentiert und/oder technikaffin 

• Aufgeschlossen 

• Teamfähig 

• Zuverlässig und gewissenhaft 
 

Außerschulische Kontakte: 
 

• Besuch von Theaterbühnen  

• Evtl. Einladen von Wanderbühnen ans JMS 

• Kooperation mit Regisseuren (Jean-Francois Drozak, Björn Reinhardt)  

• Evtl. Kooperation mit Theaterpädagogen des Staatstheaters Augsburg und Ulm 
 

 



 
 
 
 
  P - Seminar  
 
 

Kurzbeschreibung  
 

Seminarleiter/in: StDin Beate Bestler-Relovsky Leitfach: Französisch 

Thema: « Cinéfête » Présentation des films français (Organisation einer Cinéfête am JMS)     

 

Inhalte und Zielsetzungen des Seminars:  

- Einblick in das breit gefächerte Angebot von französischsprachigen Filmen und Auseinanderset-
zung mit französischsprachigen Filmkritiken  

- Erweiterung und Vertiefung der Fremdsprachenkenntnisse, insbesondere aber auch der rezepti-
ven Fähigkeiten (Lese-, Hör- und Sehverstehen)  

- Präsentationstechniken im Seminar, aber auch vor einem größeren Plenum zu erproben und ein-
zusetzen 

- Fähigkeit, Filme bewusst im Hinblick auf die Altersstufe der Schüler auszuwählen    

- Erarbeitung von publikumsorientiertem Informationsmaterial und dessen Bereitstellung (evtl. auf 
der Homepage der Schule)   

- Organisation der „Filmtage“ am JMS (Terminplan, Plakatgestaltung usw.) 

- Das Seminar soll nach einer Einführung in die Projektarbeit sich mit dem breiten Angebot franzö-
sischer Filme vertraut machen, geeignete Filme sondieren, dazu ein adressatengemäßes Informa-
tionsmaterial erstellen und auf dessen Basis auch die Präsentationen zu den einzelnen Filmen 
durchführen. 

 

Mögliche Präsentationsformen:  
Referat über getroffene Filmauswahl, Präsentation des erarbeiteten Informationsmaterials, Bereitstellung des 
Informationsmaterials auf der Homepage etc 

 

Besondere Voraussetzungen, die die SchülerInnen ggf. mitbringen sollten:  

• Fundierte Französischkenntnisse 

• die Seminarteilnehmer übernehmen mit großer Eigenverantwortung die gesamte Organisation des 
Festivals.   

 

Außerschulische Kontakte:  

Eine Zusammenarbeit mit dem Dillinger Kino oder /und der VHS ist wünschenswert. 
 

 



P - Seminar
 

Kurzbeschreibung  

Seminarleiter/in: StRin Stefanie Holand Leitfach: Spanisch 

Thema:  

Spanisch für die Reise - Entwicklung eines Mini-Sprachkurses
Inhalte und Zielsetzungen des Seminars:  

Entwicklung eines Mini-Sprachkurses „Spanisch für die Reise“.  
Die Schüler legen dabei Inhalte fest, vernetzen relevantes Vokabular und Grammatik mit landes-
kundlichen Inhalten, erstellen kleine Grammatik- und Vokabelübungen sowie Übungen zur Aus-
sprache, und veröffentlichen diese digital (Internet, Homepage/Blog, ggf. social media).  

Hinsichtlich der außerschulischen Partner sind verschiedene Varianten denkbar, ggf. auch in Kom-
bination: 
- Die Vorbereitung einer Sonderseite für die Donauzeitung, die die Inhalte des Sprachkurses so-

wohl informativ als auch unterhaltsam und spannend widerspiegelt und die Leser anregt, die 
Website/ den Blog zu besuchen und die Podcasts zu hören. 

- Zusammenarbeit mit einem Reisebüro oder der VHS; Angebot eines Kurses. 
- Zusammenarbeit mit einem Unternehmen, das Kontakte in die spanischsprachige Welt pflegt; 

Durchführung eines Sprachkurses für die Mitarbeiter.

Mögliche Präsentationsformen:  

- Sonderseite in der Donauzeitung im Juli 2023 (Vor-Absprache mit Frau Homann von der DZ ist 
erforderlich.) 

- Durchführung eines betreuten Sprachkurses - online oder als Präsenzkurs, z.B für die VHS 
(Herbstsemester 2023) 

- Internetseite mit Podcasts, ggf. Lernspielen, weiteren Links etc. 
- Vorstellen des Projekts im Oktober/November 2023 für die interessierte Schulfamilie z.B. im 

Rahmen eines Spanischen Abends oder eines Kurses für die Eltern. 
- Denkbar wäre auch ein Angebot am Projekttag der SMV. 

Das Anlegen eines Portfolios zum Seminar ist verpflichtend.

Besondere Voraussetzungen, die die SchülerInnen ggf. mitbringen sollten:  

- Spanischkenntnisse (Sp3 und Sps) 
- Interesse an der spanischen Sprache und Kultur, ggf. eigene Erfahrungen im spanischsprachigen 

Ausland (Urlaub oder Schüleraustausch) 
- Ggf. Interesse an journalistischen Berufen, Lehrberufen, oder Berufen, die im Zusammenhang mit 

der Spanischen Sprache und Kultur stehen. 
- Bereitschaft, sich mit den technischen Möglichkeiten der Veröffentlichung im Internet und als 

Podcast auseinanderzusetzen.

Außerschulische Kontakte:  
Je nach Ausrichtung des Projekts: 
- ggf. Donauzeitung, Augsburger Allgemeine (Treffen mit Redakteuren, Besuch in der DZ und der 

AA) 
- ggf. örtliche Unternehmen, Reisebüros, VHS



P - Seminar 

Kurzbeschreibung 
Seminarleiter:   StR Constantin Weiler Leitfach: Physik

Thema: AstroCamp

Inhalte und Zielsetzungen des Seminars: 

Wie wäre eigentlich das Leben auf dem Mars? Solche und weitere Fragen zur Astronomie 
stellen viele Kinder und Jugendliche. Die natürliche Begeisterung für diese Thematik lässt 
sich sehr gut nutzen, um ihnen die geschichtlichen, kulturellen und wissenschaftlichen Hin-
tergründe näherzubringen. Aufgabe der Seminarteilnehmer soll es sein, im Sommer 2023 
ein interessantes Ferienprogramm für Kinder und Jungendliche zwischen 8 und 12 Jahren 
zum Thema Astronomie zusammenzustellen, das zum Beispiel im Rahmen des Ferienpro-
gramms der Stadt Dillingen angeboten werden kann. Dabei sollen den Kindern auch Beob-
achtungen mit dem Teleskop ermöglicht werden. Im einzelnen Umfasst das folgende Punk-
te:

• Auswahl altersgerechter Themen
• Einarbeitung in die gewählte Thematik
• Vorbereitung einer altersgerechten Sequenz für die teilnehmenden Kinder
• Zeit und Terminplanung der Veranstaltung
• Ausschreibung der Veranstaltung (z.B. Stadt Dillingen, VHS, Homepage)
• Durchführung des Astro-Camps
• Dokumentation in Form eines Portfolios

Um Erfahrungen zu sammeln und Ratschläge einzuholen, ist auch ein Besuch bei der 
Volkssternwarte in Gundremmingen geplant, wo seit Jahren regelmäßig Veranstaltungen 
zur Astronomie durchgeführt werden. Außerdem werden im Seminar Beobachtungen mit 
dem Schulteleskop durchgeführt.
Besondere Voraussetzungen, die die SchülerInnen ggf. mitbringen sollten:

• Spaß im Umgang mit Kindern
• Begeisterung für astronomische Themen
• Bereitschaft sich in den Ferien zu engagieren

Besonderes Vorwissen zu astronomischen Themen ist nicht nötig.

Außerschulische Kontakte:

• Ferienprogramm der Stadt Dillingen
• VHS-Dillingen
• Volkssternwarte Gundremmingen e.V. 
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Kurzbeschreibung  
Seminarleiter: StD Helmut Kehl Leitfach: Wirtschaft und Recht 

Thema:   Gründung bzw. Fortführung einer Schülerfirma –  

Entwicklung, Produktion und Vertrieb eines selbstgewählten Produkts 

    

Inhalte und Zielsetzungen des Seminars: 
Ziel des Projekts ist es, ein von den Seminarteilnehmern selbst gewähltes Produkt bzw. eine Dienst-
leistung zu entwickeln, zu produzieren und zu vertreiben. Zu diesem Zweck soll eine Schülerfirma 
gegründet werden. 

Die Schülerinnen und Schüler sollen die Praxis eines Entscheidungsträgers erfahren:  

Ideen im Team zu entwickeln, diese Ideen durchzusetzen, zu organisieren, zu entscheiden, aber 
auch für die Folgen dieser Entscheidungen verantwortlich zu sein. Gleichzeitig sollen sie die dafür 
erforderlichen Kompetenzen erwerben.  

 

Mögliche Präsentationsformen: 
Zum Abschluss des Seminars soll das gewählte Produkt den Auftraggebern, den Kunden und gela-
denen Gästen mit modernen Präsentationsmitteln vorgestellt werden. Dabei wird auf die verschiede-
nen Phasen des Projekts, u.a. die Entwicklung, die Umsetzung und die Vermarktung eingegangen. 

 

Besondere Voraussetzungen, die die Schülerinnen und Schüler mitbringen sollten: 
 
- Einsatz- und Leistungsbereitschaft 
- Kreativität und Flexibilität 

 

Außerschulische Kontakte: 
- örtliche Unternehmen bzw. Organisationen 

 
 



 
 
 
 
  P - Seminar  
 
 

Kurzbeschreibung  
 

Seminarleiter/in: OStRin Carola Eppinger                         Leitfach: Sport 

Thema: Sport in Zeiten von Corona – Motivierende Videos zum Mitmachen 

Inhalte und Zielsetzungen des Seminars:  
 
Corona – Schülerinnen und Schüler sitzen vermehrt zu Hause vor dem Laptop, ih-

rem Tablet oder dem Handy. Die Haltung wird immer schlechter, der Rücken im-

mer runder, das Gewicht steigt in ungeahnte Höhen und der körperliche Allge-

meinzustand wird zusehends schlechter. Wie kann der Sport Abhilfe schaffen? 

Während des Lockdowns habe ich auf meinem Lehrerkanal Yoga und andere Kurz-

videos gepostet, um die Schülerinnen und Schüler zum Sporttreiben zu motivieren. 

Voraussetzung war, dass die Aktivität nicht viel Platz und eigentlich keine Geräte 

benötigen darf. Die Möglichkeiten Sport außer Haus zu treiben wird im Moment 

und möglicherweise in Zukunft immer schwieriger werden, sodass Sportler zuneh-

mend zu Hause trainieren. 

Das Sailer hat ja seit neuestem die Auszeichnung „Gesunde Schule“ erhalten. Die-

sem Label wollen wir gerecht werden und dazu beitragen, dass Schülerinnen und 

Schüler mehr Sport treiben und sich gesund und fit halten. 

Inhalt des Seminars wird die Erstellung von Bewegungsvideos sein, die dann zu 

Hause angeschaut werden können und zum Mitmachen motivieren. Dabei können 

wir alle denkbaren Sportarten oder Bewegungsaufgaben verwenden. Die Möglich-

keiten sind vielfältig.  

Unsere Videos werden dann auf der Homepage hochgeladen und sollen für die Sai-

ler-Schulfamilie verfügbar sein. 

Besondere Voraussetzungen, die die SchülerInnen ggf. mitbringen sollten: 
 
Alle Schülerinnen und Schüler, die teilnehmen, müssen bereit sein, vor der Kamera 
zu agieren und selbstverständlich einer Veröffentlichung zustimmen. 
 

Außerschulische Kontakte: 
--- 
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Kurzbeschreibung  
 

Seminarleiterin: Schenk Leitfach: Biologie 
Thema: Werde WASSER-WISSER – Alles ist möglich! 
Umsetzung eines Projekts in Zusammenarbeit mit der Grünbeck Wasseraufbe-
reitung GmbH  
Inhalte und Zielsetzungen des Seminars:  
Im Projekt ist die Zielsetzung, die sehr erfolgreiche Zusammenarbeit mit der Grünbeck 
Wasseraufbereitung GmbH weiter zu vertiefen.  

In diesem P-Seminar ist das Projektergebnis noch offen und hängt von den Fähigkei-
ten der TeilnehmerInnen des Seminars ab.  

Inhaltlich ist es zum einen möglich, bestehende Produkte aus früheren P-Seminaren 
weiterzuentwickeln.   

Ein Schwerpunkt ist die kreative Entwicklung neuer Konzepte und Ideen für die Ziel-
gruppe SchülerInnen/Jugendliche. Die TeilnehmerInnen des P-Seminars finden neue 
Wege, mehr SchülerInnen oder Jugendliche für das Thema Wasser und die Grünbeck 
Wasseraufbereitung GmbH zu begeistern.  

 

 
Besondere Voraussetzungen, die die SchülerInnen ggf. mitbringen sollten: 
Kreativität, Zuverlässigkeit, Interesse am Thema Wasser 
 
 
 
 

Außerschulische Kontakte: 
Grünbeck Wasseraufbereitung GmbH 
  
 
 
 
 
 
 

 


